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V. MILCZENIE

Swiete milczenie, tajemnica Swietych

Milczenie warunkiem duchowego postepu

Swigte milczenie jest piata z siedmiu cech duchowosci w Dziele $wietych Aniotow. Jest ono
scisle zwigzane z innymi cechami. Milczenie z catg pewnoscia nie jest celem samym w sobie:
¢wiczymy sie w milczeniu nie dla samego milczenia, lecz ze wzgledu na inne dobro. Dlatego
jest ono pomocnicza cnotg, podobnie jak pokora. Gadatliwa pokora nie jest pokora, poniewaz
brak jej skromnosci i gotowosci do stuzby. Bez watpienia pokora musi by¢ przeniknigta du-
chem milczenia. Milczenie stuzy prawdzie i mitosci. Nie nalezy tez bez namystu ogtaszac,
czy rozgtaszac kazdej prawdy; naszej rozmowie powinny nadawac ton sprawiedliwos¢ i mi-
tos¢, a mitos¢ czesto milczy z powodu wspoétczucia i przez wzglad na druga osobe.

Swiete milczenie nadaje postuszenstwu prostote i szlachetnosé. Przez milczenie uczymy
sie wypelnia¢ zadanie wedtug mysli naszych przetozonych, bez zadnego ,,ale”, nie stawiajac
na nim pieczeci naszej sympatii lub niecheci.

Wiernos¢ utracitaby szybko swoja site, gdyby nie byta podtrzymywana przez wewnetrzne
milczenie. W czasie proby wewngtrzna rozmowa z samym soba prowadzi ucigzliwa walke
przeciw wiernosci i niszczy nasza wytrwatos¢. Jak wiernos¢ ulega zniszczeniu przez nasze
upadki, tak samo i milczenie.

Milczenie moze rozwijac si¢ tylko w jednosci z umiarem, poniewaz najtrudniej jest po-
skromic¢ nasz jezyk: ,,Jesli kto nie grzeszy mowa, jest mezem doskonatym. (...) Tak samo je-
zyk, mimo ze jest matym organem, ma powod do wielkich przechwatek” (Jk 3, 2.5). Opano-
wanie jest formalng oznaka umiaru oraz wszystkich cnot z nim spokrewnionych.

Wreszcie, jesli chcemy przyswoi¢ sobie milczenie, dobrze jest utrzymywac tacznosé z Ma-
ryja, ktora wszystko wiernie zachowywata w swoim sercu i jg nasladowac. Dzigki milczeniu
Maryja byta osobg zaufang dla aniotéw. Powinnismy ukochaé¢ milczenie, poniewaz w duszy,
ktora nie kocha milczenia i nim nie zyje, nie moze istnie¢ naturalna wspoélnota ze swietymi
aniotami. ,,Strzez si¢ gadulstwa” - mowi sw. Doroteusz, ,,poniewaz ono catkowicie gasi
wszystkie swigte, najrozsadniejsze i pochodzace z nieba mysli”, ktdre pragng przekaza¢ nam
$wieci aniotowie (Sermo 30, por. Rodriguez, Ubung der christlichen Vollkommenheit 11, 2).1

! Jedli nie podano inaczej, cytaty zamieszczone w tekscie sg przettumaczone z ksiazek wydanych w jezyku nie-
mieckim przez s. Marie Jadwige Jastrzebska SrOA.
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Dusza — lub tez cata wspdlnota — kiedy traci mitos¢ do milczenia, zatraca rGwnoczesnie swoj
wieczny cel.

Znaczenie milczenia

,,Jesli chcesz osiagnac duze postepy w cnocie i dojs¢ do doskonatosci, zachowuj [$wiete] mil-
czenie” (Rodriguez, tamze, 11, 6). Jak niewypowiedzianie wazne jest milczenie! Liczni Swigci
swiadcza o tym przyktadem swego zycia. Mimo to wolelibysmy obyc¢ si¢ bez milczenia, albo
przynajmniej nie uwazac je za konieczne. Cisza, wzglednie milczenie maja w sobie cos$ ze
zgrozy, co$, co przypomina nam smier¢ (czy nie mowi sie¢ o ,,$miertelnej ciszy”?), a my nie
chcemy niczego innego, jak tylko zyé! Swieci jednak mowia nam, ze wiasnie milczenie jest
solg zycia, ktora je zachowuje, nadajac mu dopiero wiasciwy smak. Jesli ktos nie potrafi mil-
cze¢, jego zycie pozbawione jest smaku.

Pochodzenie chaosu

W raju nie byto chaosu w sensie moralnym, poniewaz wszystko wielbito Boga i stuzyto czto-
wiekowi. Stworzone w tasce duchowe zdolnosci cztowieka ukierunkowane byty na dobro, na
Boga. Juz z natury — a jeszcze bardziej w tasce nadprzyrodzonej przyjazni — cztowiek inten-
sywnie i w najwyzszym stopniu kochat Boga. Wlane cnoty tagodnie panowaty w ludzkiej na-
turze, poniewaz cztowiek posiadat takze nadprzyrodzony dar integralnosci, dzieki ktoremu
wszystkie nizsze zdolnosci ciata i duszy byty catkowicie postuszne jego rozumowi i woli.
Cztowiek w swoim bycie byt prawdziwym rajem. Panowata w nim harmonia i pokdj, a po-
ufna i serdeczna rozmowa otulona byta §wietym milczeniem. W osobach Adama i Ewy nie
byto niczego nieuporzadkowanego, zarowno w ich wiasnym bycie, jak tez w ich obcowaniu z
Bogiem, w relacji ze sobg nawzajem i z catym otaczajagcym ich stworzeniem.

Potem jednak ,,diabolos”, ten ktory wszystko przewraca, ojciec ktamstwa, zasiat nieprawde
w duszy Ewy i w ten sposéb powstat grzech sprzeciwu, a tym samym wciggneta ona Adama
w ten chaos. Nieporzadek, fatszywy dzwigk (hatas), brak jednosci sa pozostatosciami grzechu
pierworodnego. Wprawdzie nasza natura nie zostata zniszczona przez grzech pierworodny,
poniosta jednak szkody. Mimo, ze nadal zachowane zostato naturalne upodobanie w Boga i
tesknota za Nim, to jednak mitos¢ wiasna usituje uporczywie poddac nas swoim wptywom
oraz zasig$¢ na tronie naszego serca. Chociaz wszystkie zdolnosci naszej duszy nadal sg po-
datne na ,,dobre rzeczy”, domagaja si¢ jednak w nieuporzadkowany sposéb jedynie wiasnych
przyjemnosci.

Chaos wyczerpuje i meczy dusze; w ciszy gromadzimy nasze sity. Milczenie wprowadza
znowu porzadek i przynosi pokdj, ktéry sw. Augustyn okresla jako ,,spokdj porzadku”. Bez
¢wiczenia sie¢ w swietym milczeniu Chrystus nie moze panowac jako krol w naszych sercach.

Milczenie zaczyna sie od wiary i rozkwita w mitosci

,Nunguam minus soli quam soli!” - ,,Nigdy nie samotnie, ale sam!”” - wykrzyknat sw. Ber-
nard. Zakochani sa przyktadem tego stwierdzenia. Mowiac jezykiem wspotczesnym, powie-
dzielibysmy tak: ,,Dwoje wystarczy, trzech jest juz za duzo!” Dwoje ludzi, ktorzy sie kochaja,
pragna by¢ sami i tylko wytacznie dla siebie. A kiedy ,,ukochanym” duszy ludzkiej jest Boski
Oblubieniec, ktory w niej mieszka, to cztowiek cieszy sig, ze moze przebywaé¢ z Nim sam na
sam i ze nikt nie przeszkadza w poufnej rozmowie z ukochanym. Mitos¢ jest tajemnica wiary,
a milczenie opiera si¢ na wierze i jest jej urodzajnym podtozem.
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Te wewngtrzng ceche, jaka posiadat jeden z wizjonerdw fatimskich, dzis bt. Franciszek,
tak opisuje w swoich wspomnieniach s. Lucja z Fatimy:

Franciszek byt matomoéwny. Aby sie modli¢ i sktada¢ swoje ofiary, lubit sie ukrywa¢ przed Hiacyntg i przede
mng. Cz¢sto odnajdowatysmy go za jakims murem albo krzakami, gdzie si¢ ukrywat. Tam modlit si¢ na ko-
lanach, albo rozmyslat, i tak mowit: «Pan Jezus jest taki smutny z powodu tylu grzechow». Gdy go pytatam:
«Franciszku, dlaczego nie wotasz mnie ani Hiacynty, abysmy si¢ z toba modlity?» Odpowiadat: «Wolg¢ mo-
dli¢ si¢ sam, aby rozmyslac i pociesza¢ Pana Jezusa. Ktory jest taki smutny». (...) Kiedy chodzitam do
szkoty, a przysztam do Fatimy, mowit mi: «Postuchaj! Ty idZ do szkoty, a ja zostane tu w kosciele przy Jezu-
sie ukrytym. Ja niedtugo pojde do nieba, wigc nie warto mi si¢ uczy¢ [Matka Boza nie obiecata mu niczego
wigcej, jak tylko to!]. Gdy bedziesz wracata zawotaj mniex. (...) Franciszek wciskat si¢ pomigdzy chrzciel-
nice i oftarz, i tam go zastawatam, gdy wracatam. (Najswigtszy Sakrament tam si¢ znajdowat, poniewaz ko-
sciot byt remontowany (z: Wspomnienia s. Lucji z Fatimy, wyd. 1V, 2002 r., s.161).

Obszary milczenia

Posiadamy cztery zdolnosci duszy, w ktorych mieszcza si¢ i urzeczywistniajg cnoty: roztrop-
nos¢ w rozumie, sprawiedliwos¢ w woli, mestwo w (agresywnym) pozadaniu i umiarkowanie
w (zmystowym) pozadaniu. Te cztery cnoty sa nazwane cnotami kardynalnymi, poniewaz sta-
nowig podstawe zycia moralnego, ukierunkowuja i scalaja wokot siebie wszystkie inne cnoty
(por. KKK 1805).

Na ptaszczyznie nadprzyrodzonej wewnetrzng forma wszystkich cnot jest mitos¢, ponie-
waz ona je uszlachetnia i przyporzadkowuje ostatecznemu celowi, Boga. Sw. Pawet mowi:
,,Gdybym miat tez dar prorokowania i znat wszystkie tajemnice, (...) i wszelkg [mozliwag]
wiarg, tak izbym gory przenosit, (...) | gdybym rozdat na jatmuzne cata maje¢tnos¢ moja, a
ciato wystawit na spalenie, lecz mitosci bym nie miat, nic mi nie pomoze” (1 Kor 13, 2.3).

Teraz zastanowimy si¢ nad cnotami kardynalnymi, aby uswiadomic¢ sobie rangg milczenia.
Oczywiscie w tej refleksji bedzie to tylko krotki zarys tego zagadnienia.

Milczenie i roztropnosc

Roztropnos¢ jest cnota, dzieki ktdrej mozemy znalez¢ i zastosowac rozsadne srodki w dazeniu
do osiagnigcia wiasciwego celu. ,,Przed obliczem rozumnego jest madros¢, lecz oczy gtupiego
na krancach ziemi” (Prz 17,24). W swym odniesieniu do celu roztropnos¢ zwigzana jest z ma-
droscia, dzieki ktdrej mozemy kosztowac najwyzsze dobro, Boga, aby moc oceniaé¢ w pewnej

mierze z gory wartos¢ wszystkich rzeczy. W zwiazku z tym kardynat Journet pisat:

Jesli ktos jest w stanie taski, wtedy zawiazuje si¢ dialog, rozmowa przyjaciela z przyjacielem. Widzimy, ze
rozbicie ducha, ktére dominuje w dzisiejszym swiecie, jest pewng formg szalenstwa. Potrzebujemy czasu
milczenia: ,,Zamilcz i poznaj w sercu twoim, ze jestem Twoim Bogiem”. Jesli bedziesz czesto przypominaé
sobie w czasie proby, smutku lub cierpienia, ze BOg jest obecny w tobie, aby obdarzac¢ cie mitoscig, wtedy
nie bedziesz sam. Znajdziesz goscia w sobie, a On da ci odpowiedz” (Die Bedeutung der Gnade).

Nie nalezy pozada¢ srodkow ze wzgledu na nie same, lecz tylko o tyle, o ile one pomagaja
nam osiagna¢ cel. Wsrdd wszystkich srodkow milczenie zajmuje honorowe miejsce. W anoni-
mowym, angielskim dziele z XIV wieku (niemiecki tytut: Zelle der Erkenntnis), czytamy o
upomnieniu Pana: ,,Gdybys nosit wiosiang szate, poscit o chlebie i wodzie i gdybys codzien-
nie odmawiat tysigc ‘Ojcze nasz’, nie miatbym w tobie takiego upodobania anizeli, gdybys
milczat i pozwolit Mi mowi¢ w twojej duszy”.

Btogostawiony holenderski karmelita Tytus Brandsma tak pisze o skupieniu:

Reguta podkresla jeden punkt, jakim jest cisza i skupienie jako konieczny warunek dla zycia modlitwy. Ak-
tywne skupienie, przez ktdre przenosimy si¢ w obecnos¢ Boza i w niej trwamy, byto zawsze uwazane jako
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istotne przygotowanie do zjednoczenia si¢ z Bogiem w zyciu mistycznym. Tak, jak prorok ustyszat Bozy
gtos w cichym powiewie, a nie w burzy, podobnie tez nie mozna pozwoli¢, aby serce uduchowionego czto-
wieka byto wstrzasane przez burze, lecz musi ono w ciszy swego wnetrza wstuchiwacé si¢ w Bozy gtos. Kon-
stytucje zakonne stale to podkreslaty. Odzyskanie wewnetrznego skupienia byto zawsze pierwszym krokiem
do kazdej reformy (Historische Abrisse des Karmel, Lekt.2: Die Einsiedler des Karmel).

Pewien ojciec rekolekcjonista miat zwyczaj pytac¢ uczestnikdw, czy maja trudnosci w cza-
sie rozwazania. Reakcja stuchaczy — wielu przytakiwato lub podnosito reke — potwierdzata to
w petni. Potem pytal, czy sg wsrdd nich tacy, ktorzy maja trudnosci w czasie rozproszenia.
Réwniez i to jest powszechna plaga. Laska skupienia, jaka posiadat $w. Alojzy, nie jest dana
kazdemu. Kiedy zostat zapytany po zakonczeniu nowicjatu, czy miat trudnosci z rozprosze-
niem, odpowiedziat: ,,Wszystkie rozproszenia w ciggu catego roku nie wystarczaja nawet na
jedno ‘Zdrowas Mario’!”

Potem ojciec rekolekcjonista zwrdcit sie zartobliwym tonem do grupy: ,,MoOwicie, ze macie
trudnosci z rozwazaniem, lecz rozproszenia przychodza wam tatwo. Czy nie jestescie swia-
domi tego, ze réwniez kazde rozproszenie jest ‘mini-rozwazaniem’?” ,,Bo gdzie jest twoj
skarb, tam bedzie i serce twoje!” (Mt 6,21) Rozproszenia sg utrata milczenia, czego przy-
czyna jest brak ubdstwa i uwolnienia. Rozproszenia krazg najczesciej wokot rzeczy, ktore
chcemy posiadac i rozkoszowac sie nimi lub podejrzewamy, ze mozemy je utracic.

,.Zrodtem zycia usta prawego, w ustach nieprawych przemoc sie kryje. (...) Niegodziwy
ustami chce zabic¢ blizniego, lecz przenikliwo$¢ prawych wybawia” (Prz 10,11; 11,9). Ojciec
pustyni Hyperechios powiedziat na ten temat: ,,Lepiej jada¢ migso i pi¢ wino, anizeli w mo-
wach oszczerczych jesc¢ ciato braci” (Apophthegmata, nr 921).

Sw. Franciszek Salezy napisat:

Sad zuchwaty rodzi niepokdj, lekcewazenie blizniego, pyche, upodobanie w sobie samym i sto innych bardzo
szkodliwych skutkéw, wsrdd ktorych obmowa wysuwa sie na pierwsze miejsce, jako istna zaraza zebran to-
warzyskich. Ach, czemuz nie mam rozpalonych wegli ze swietego ottarza, aby nimi dotkna¢ warg ludzkich,
by ,,odeszta z nich ta nieprawos¢ i z grzechu tego zostali oczyszczeni”, jak to uczynit éw Serafin, ktéry oczy-
scit usta Izajasza (1z 6, 6.7). Kto by uwolnit $wiat od obmowy, usunatby z niego wielka cze$¢ grzechow i nie-
prawosci.

Ktokolwiek pozbawia blizniego niestusznie dobrej stawy, nie tylko popetnia grzech, lecz nadto obowigzany
jest do naprawy wyrzadzonej mu krzywdy, chociaz w niejednakowy sposéb, stosownie do roznych rodzajow
obmowy. Nikt bowiem nie moze wejs¢ do nieba jako ztodziej cudzego dobra, otoz spomigdzy wszystkich
dobr zewnetrznych do najcenniejszych nalezy dobra stawa. Obmowa jest rodzajem morderstwa. Mamy bo-
wiem trojakie zycie: duchowe, polegajace na posiadaniu taski BOZEJ, cielesne, zalezne od duszy, i towarzy-
skie, polegajace na dobrej stawie. Pierwszy rodzaj zycia zabija w nas grzech, drugi smier¢, a trzeci odbiera
nam obmowa. Ot6z obmawiajacy jednym cieciem jezyka popetnia zwykle trzy morderstwa. Zabija wiasna
dusze oraz dusze tego, ktdry go stucha, zabojstwem duchowym, a oprécz tego odbiera zycie towarzyskie
temu, ktérego obmawia. Bo, jak méwi $w. Bernard, i ten, ktéry obmawia, i ten kt6ry stucha obmawiajacego,
majg w sobie diabta, tylko ze jeden ma go na jezyku, a drugi w uchu (Filotea, czyli droga do zycia poboz-
nego, Warminskie Wydawnictwo Diecezjalne, Olsztyn 1985, czes¢ trzecia, rozdziat XXI1X, s. 209).

Z drugiej strony sprawiedliwos¢ moze czasami wymagac, abysmy nazwali rzeczy po imie-
niu. Tutaj milczenie bytoby niewtasciwe, a nawet grzeszne.

Azeby nagana cudzych wad byta godziwa, potrzeba izby wymagat jej pozytek, albo tego, o
ktorym sie mowi, albo tych, do ktorych si¢ mowi. Przypusémy, ze w obecnosci panien opo-
wiadajg o poufatosciach nieprzyzwoitych i wyraznie niebezpiecznych pewnych oséb o jawnie
rozwigztych mowach lub jawnie bezwstydnym zachowaniu sie tej lub innej osoby. Jesli nie
zgani¢ smiato takiego zta, jesli je zechce usprawiedliwi¢, niewinne dusze, stuchajace takich
opowiadan, moga pochopnie dopuscic¢ si¢ podobnych zdroznosci. Ich wiec pozytek domaga
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sie, zebym natychmiast i z catg otwartoscia potepit takie rzeczy, chyba ze mogtbym oddac te
przystuge w innej chwili stosowniejszej i z mniejsza niestawg dla tych, o ktérych mowa
(tamze, s. 212).

Milczenie i mestwo

Mestwo umacnia nas w obliczu smierci; w codziennym zyciu jego obecnos¢ poznaje sie po
jego owocach: cierpliwosci, tagodnosci, statosci, itd. Cwiczenie sie w wewnetrznym milcze-
niu w konfrontacji z wadami charakteru (moze tylko pozornymi) naszych bliznich, wymaga
naszej cierpliwosci i statosci w mitosci. Samo zewnetrzne milczenie nie wystarcza, aby po-
sig$¢ cnote; musimy osiagna¢ milczenie serca. Cierpliwos¢ i fagodnos¢, oddzielone od $wie-
tego milczenia, nie moga si¢ ostac. ,,Pamietaj”, mowi sw. Katarzyna ze Sieny, ,,ze Boska mi-
tos¢ w duszy jest tak $cisle zwigzana z doskonata cierpliwoscia, ze jedna bez drugiej nie moze
robi¢ postepow” (Dialoge, Géttliche Vorsehung). Ojciec pustyni Hyperechios jasno i wyraz-
nie wyjasnit: ,,Kto nie panuje nad jezykiem w chwili gniewu, ten nie pokona tez pozostatych
namietnosci” (Apophthegmata, nr 921). Ojciec pustyni Poemen powiedziat: ,,0to cztowiek,
ktory na pozor milczy, ale jego serce potgpia innych. Taki cztowiek w rzeczywistosci nieu-
stannie mowi” (tamze, nr 601). Zgodnie z tym radzit: ,,Zwyciestwem nad kazda plaga, ktdra
przychodzi na ciebie, jest milczenie” (tamze, nr 611). Swicte milczenie zawiera w sobie tez
Swiety pokoj serca.

Milczenie 1 umiarkowanie

Z natury jestesmy bardzo sktonni do przyjemnosci, zwtaszcza do pozadliwosci podniebienia,
ale jeszcze wieksza od naszego apetytu do jedzenia i picia jest nasza zadza mowienia. Nawet
brzuch gtupca da si¢ szybko napetni¢, ale jego usta nie zmecza si¢ stowami. ,,Nie uniknie si¢
grzechu w czasie gadulstwa, (...) usta niemadrych syca sie gtupota” (Prz 10, 19; 15,14).

Ojciec pustyni Sisoes wyznat: ,,.Zobacz, juz od trzydziestu lat nie modle sie do Boga z po-
wodu [pewnego] grzechu, ale za to prosze: ‘Panie JEZU, strzez mnie od mego jezyka — a po-
mimo to upadam jeszcze codziennie przez niego i grzesze’” (Apophthegmata, nr 808).

Dla Ojcow pustyni byto wskazane, aby w swych pustelniach nieustannie ¢wiczyli sie¢ w
milczeniu, jednak dla nas, ktorzy zyjemy w rodzinie lub we wspolnocie zakonnej, nie moze to
stuzy¢ za wzor. Sw. Franciszek Salezy radzi zachowywa¢ umiar w mowieniu:

Matomoéwnos¢, tak zalecana przez medrcOw starozytnych, nie tak si¢ rozumie, by méwi¢ stow mato, lecz aby
nie méwi¢ wielu bezuzytecznych. W sprawie méwienia bowiem uwaza si¢ nie na ilos¢, lecz na jakos¢. Moim
zdaniem nalezy sie wystrzega¢ obu skrajnosci. Zbytnia surowos¢ w milczeniu, nie chcaca bra¢ udziatu w po-
ufatej rozmowie towarzyskiej, wydaje si¢ by¢ oznaka nieufnosci lub pewnego rodzaju lekcewazenia. Ciggte
znowu gadanie i szczebiotanie, nie zostawiajace drugim ani czasu ani miejsca na swobodne zabranie gtosu,
zakrawa na lekkomysInosc¢ i ptochosé (dz. cyt. czesé trzecia, rozdziat XXX, s. 214).

Ciekawoscé

Zadza nowosci jest nienasycona. To wiasnie miat na mysli Kohelet méwiac: ,,Wszystkie rzeki
ptyna do morza, a morze wcale nie wzbiera. (...) Nie nasyci si¢ oko patrzeniem ani ucho na-
petni stuchaniem” (Koh 1,7.8). Kto pochtania gazety, czasopisma, radio i telewizje, nie zazna
spokoju. Do tej kategorii nalezg tez gry komputerowe i surfowanie w internecie. Najnowsze
badania wskazuja, ze np. mtodziez amerykanska spgdza wiecej czasu przed komputerem i te-
lewizorem. Juz przed zaistnieniem internetu, mtodziez ponad pie¢ godzin dziennie siedziata
przed telewizorem.
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Falszywe milczenie ze wstydu

Wystepuje rowniez fatszywy rodzaj milczenia, ktory wykorzystywany jest do ukrycia swo-
jego wstydu. Sw. Franciszek Salezy radzi:

Wielkim lekarstwem na wszystkie pokusy jest otwieranie serca swego spowiednikowi i wyjawianie mu ztych
mysli, jak tez ulegania kuszacym pragnieniom. Uwaza on, ze pierwszym warunkiem zmowy szatana z dusza
cztowieka moze by¢ milczenie, ktére prowadzi do upadku. Tak czynig ci, co chcg uwies¢ cudze zony lub
corki. Tacy bowiem z géry zabraniajg im donosi¢ o swych zalotach ojcom lub mezom. Bég przeciwnie, w
swych natchnieniach domaga si¢ przede wszystkim, bysmy je poddawali pod osad swych przetozonych i kie-
rownikéw (dz. cyt. czes¢ czwarta, rozdziat VII, s. 261).

Muzyka

Glowne niebezpieczenstwo we wspotczesnym spoteczenstwie pochodzi od wszgdzie obecnej i
przewaznie ztej muzyki. Kto sadzi, ze gtownym problemem sg zte teksty piosenek, bardzo sie
myli. Nalezy przyznac, ze teksty piosenek sg czgsto zte, ale wigkszym jest gtosne jej stucha-
nie, ktore uniemozliwia rozumienie tekstu. Najwieksze niebezpieczenstwo tkwi w samym ro-
dzaju muzyki, ktorej ludzie stuchaja i to jest rzeczywiscie zwodnicze. Istota kazdego rodzaju
sztuki jest odtworzenie natury. Prawdziwe dzieto sztuki mozemy rozpoznaé¢ po tym, ze w spo-
sob gustowny i ze smakiem przedstawia oryginat z natury. Jezeli dzieta sztuki wykonane sa
harmonijnie i w sposéb czytelny, uznajemy je za piekne i przemawiajace. Mozna to tatwo za-
uwazy¢ w malarstwie i rzezbie.

Natomiast, jezeli cztowiek ma upodobanie w ziej (destrukcyjnej) sztuce, jest to znakiem
jego moralnego upadku. Na skutek grzechu cztowiek nieswiadomie odczuwa samego siebie
jako wstretnego i dlatego uwaza, ze jest wskazane, aby sztuka przedstawiata ten stan uszko-
dzenia. W tym sensie wiele dziet sztuki wspotczesnej jest prawdziwym obnazeniem sie (por.
Jan Pawet |1, List do artystow, 2), poniewaz w rzeczywistosci dzieta takie odzwierciedlaja
upadek wspotczesnego, pozbawionego wszelkich hamulcéw moralnych, spoteczenstwa.

Artysta jest nie tylko ,,fotografem” rzeczywistosci, ale ma rowniez swoja misje w spote-
czenstwie: powinien przedstawia¢ pigkno, ktore jest niejako widzialnym obrazem dobra (por.
tamze, 3) i w ten sposéb duchowo podbudowywa¢é odbiorcg.

W muzyce wyglada to inaczej. Muzyka nie nasladuje zewnetrznej rzeczywistosci, lecz wy-
raza wewnetrzne namietnosci (emocje) duszy. Muzyka wzburza uczucia. Nie ma potrzeby
wyjasnia¢ dziecku: ,,Ta muzyka jest wesota, a ta smutna”. W piosenkach wiasciwym przesta-
niem jest sama muzyka, a nie tekst. Nasze emocje sa niejako strunami, na ktérych wygrywane
jest to przestanie.

Dzisiejsze formy muzyki sa w duzej mierze nastawione na to, aby rozbudza¢ zmystowos¢ i
wprowadza¢ dusze w stan odurzenia, dzieki czemu namietnosci coraz bardziej panuja nad ro-
zumem i wolg. Kto to rozpoznat, od razu zauwaza, jakim absurdem jest mowi¢ o chrzescijan-
skiej muzyce rockowej, poniewaz nawet w poboznej piosence, na dalszym planie muzyka nie-
ustannie i silnie oddziatuje na zmystowe odczucia serca cztowieka.

Milczenie jest jedynym skutecznym s$rodkiem przeciw zmystowej, dzikiej muzyce: po pro-
stu nie stuchajcie takiej muzyki! Nawet dobrej muzyki nalezy stucha¢ z umiarem. Najlepszy
jest $piew sakralny, w ktorym muzyka towarzyszy duchowej tresci tekstu, dzigki czemu nie
tylko rozumowo wierzymy w Boga i jestesmy do Niego przywiazani, lecz jeszcze silniej w
Niego wierzymy i coraz bardziej kochamy Go naszym sercem. Muzyka sakralna, postugujac
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si¢ uczuciami, wprowadza, przy pomocy rozumu i woli harmonijny porzadek w zyciu ducho-
wym. W tak uporzadkowanej catosci cztowiekowi tatwiej jest kierowa¢ swojg droga zyciows.
Wtedy jest on tez otwarty na pigkno i rados¢ w zyciu moralnym i duchowym i wszystko pod-
porzadkowuje najwyzszemu celowi.

Podsumowanie

Styszelismy juz stowa bt. Tytusa Brandsma: ,,0dzyskanie wewngtrznego skupienia byto zaw-
sze pierwszym krokiem do kazdej reformy”. Przyczyna ogdlnego stanu rozktadu i rozbicia
wspoltczesnego chrzescijanstwa, jest bardziej utrata milczenia i skupienia wewnetrznego, ani-
zeli ten czy inny grzech; utrata milczenia jest przyczyna zeswiecczenia, z ktérego wynikaja
prawie wszystkie grzechy.

Kroki, ktore doprowadzity do tego godnego pozatowania stanu, nie byty same w sobie
ciezkimi grzechami, lecz byty skutkiem braku roztropnosci, przez co ozigbta jego mitos¢, po-
niewaz nie korzystat ze srodkow pozytywnych, ktére rozwijatyby i doskonality jego duchowe
przezycia.

Kto pragnie pielegnowac gteboka przyjazn ze swietymi aniotami, musi koniecznie piele-
gnowac tez milczenie. Na poczatku jest trudno, bo wydaje si¢ nam na pozor, ze tracimy przez
to wiele rzeczy. Na koncu jednak jest rados$¢, bowiem milczenie otwiera nas na prawdziwe
dary, ktore daje nam Boska mitosc¢.
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